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Psicologia analitica e nuove fragilità cliniche:
prevenzione, diagnosi e trattamento
60 CFU · 1500 ore · Area Consorzio Universitario Humanitas

Presentazione
Il Master, organizzato dal Consorzio Universitario Humanitas e dall’Università Telematica San Raffaele, e
con la partecipazione di docenti e didatti del CIPA (Centro italiano di Psicologia analitica) e IAAP
(International Association of Analytical Psychology) ha i seguenti obiettivi generali:

Approfondire le conoscenze della psicologia analitica adattandole alla fenomenologia esistenziale
contemporanea nei suoi aspetti normali e patologici; Fornire strumenti diagnostici e terapeutici integrati
per le nuove forme di disagio psichico;

Sviluppare competenze nella progettazione di interventi preventivi nella promozione della salute mentale.

Questi, invece, gli obiettivi specifici del Master:

Saper leggere i sintomi alla luce della teoria junghiana e dei processi simbolici; Integrare modelli
diagnostici tradizionali e prospettive dinamicoanalitiche; Utilizzare tecniche immaginative e simboliche
nei percorsi terapeutici; Applicare strategie cliniche alle fragilità emergenti (narcisismo patologico,
solitudine digitale, patologie del vuoto); Utilizzare le scoperte neuroscientifiche in chiave di
approfondimento terapeutico.

Finalità
Il Master, organizzato dal Consorzio Universitario Humanitas e dall’Università Telematica San Raffaele, e
con la partecipazione di docenti e didatti del CIPA (Centro italiano di Psicologia analitica) e IAAP
(International Association of Analytical Psychology) ha i seguenti obiettivi generali:

Approfondire le conoscenze della psicologia analitica adattandole alla fenomenologia esistenziale
contemporanea nei suoi aspetti normali e patologici; Fornire strumenti diagnostici e terapeutici integrati
per le nuove forme di disagio psichico;

Sviluppare competenze nella progettazione di interventi preventivi nella promozione della salute mentale.

Questi, invece, gli obiettivi specifici del Master:

Saper leggere i sintomi alla luce della teoria junghiana e dei processi simbolici; Integrare modelli
diagnostici tradizionali e prospettive dinamicoanalitiche; Utilizzare tecniche immaginative e simboliche
nei percorsi terapeutici; Applicare strategie cliniche alle fragilità emergenti (narcisismo patologico,
solitudine digitale, patologie del vuoto); Utilizzare le scoperte neuroscientifiche in chiave di
approfondimento terapeutico.
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Contenuti

Modulo Tematica SSD CFU

1 Mod.1 Fondamenti teorici della psicologia analitica PSIC-04/A 8

2 Mod.2 Le nuove fragilità cliniche PSIC-03/A 8

3 Mod.3 Prevenzione e promozione della salute psichica PSIC-04/B-MEDS
-11/A

8

4 Mod.4 Diagnosi in prospettiva analitica e violenza epistemica PSIC-04/B-PSIC-
01/C

8

5 Mod. 5 Intervento terapeutico PSIC-04/A-MEDS
-11/A

8

6 Mod.6 Laboratori esperienziali, miti, riti e supervisione clinica PSIC-04/B-PSIC-
04/A

8

7 Tirocinio Tirocinio 8

8 Verifich e e prova
finale

Verifiche e prova finale 4

Totale 60

Titoli di ammissione
Possesso di una delle seguenti lauree:

Laurea magistrale/specialistica in Psicologia o Medicina (o titoli equipollenti);

Iscrizioni aperte tutto l'anno, con sessioni mensili.
Per conoscere la prossima finestra di iscrizione, la quota e le agevolazioni attive contatta il nostro
polo di orientamento.


