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Medicina estetica e rigenerativa. Modalità
blended
60 CFU · 1500 ore · Area Consorzio Universitario Humanitas

Presentazione
Il Master, organizzato dal Consorzio Universitario Humanitas in collaborazione con l’Università San Raffaele
di Roma, ha l’obiettivo di fornire conoscenze teoriche e pratiche sull’integrazione tra le terapie della
medicina accademica, biologica e rigenerativa. Il percorso multidisciplinare propone un approccio che
combina basi fondamentali e contenuti avanzati, con particolare attenzione alla selezione e
all’apprendimento delle metodologie diagnostiche e terapeutiche, alla gestione delle possibili
complicanze e alle strategie di prevenzione. Questa proposta formativa nasce dall’esigenza, sempre più
sentita dai professionisti del settore, di acquisire una preparazione solida sulle principali problematiche
della disciplina. Gli insegnamenti mirano a fornire strumenti concreti per applicare in maniera integrata le
diverse terapie e affrontare in modo efficace e competente le sfide della pratica professionale.

Finalità
Il Master, organizzato dal Consorzio Universitario Humanitas in collaborazione con l’Università San Raffaele
di Roma, ha l’obiettivo di fornire conoscenze teoriche e pratiche sull’integrazione tra le terapie della
medicina accademica, biologica e rigenerativa. Il percorso multidisciplinare propone un approccio che
combina basi fondamentali e contenuti avanzati, con particolare attenzione alla selezione e
all’apprendimento delle metodologie diagnostiche e terapeutiche, alla gestione delle possibili
complicanze e alle strategie di prevenzione. Questa proposta formativa nasce dall’esigenza, sempre più
sentita dai professionisti del settore, di acquisire una preparazione solida sulle principali problematiche
della disciplina. Gli insegnamenti mirano a fornire strumenti concreti per applicare in maniera integrata le
diverse terapie e affrontare in modo efficace e competente le sfide della pratica professionale.
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Contenuti

Modulo Tematica SSD CFU

1 Mod.1 Aspetti organizzativi, nozioni di base e visita MEDS-05/A 4

2 Mod.2 Valutazione psicologica e percezione corporea PSIC-04/B 4

3 Mod.3 La cute MEDS-10/C 4

4 Mod.4 La calvizie MEDS-10/C 4

5 Mod.5 Dermatologia clinica avanzata MEDS-10/C 4

6 Mod.6 L’alimentazione – sovrappeso – obesità MEDS-08/C 4

7 Mod.7 Tecniche in medicina estetica per il sovrappeso MEDS-08/C 4

8 Mod.8 Le medicine complementari in medicina estetica MEDS-05/A 4

9 Mod.9 Estetica viso/collo 1 MEDS-05/A 4

10 Mod.10 Estetica viso/collo 2 MEDS-05/A 4

11 Mod.11 Cosmetologia - stress ossidativo e tecniche in medicina
estetica

MEDS-05/A 4

12 Mod.12 PNEI MEDS-08/A 2

13 Mod.14 La comunicazione ed il marketing in medicina estetica MEDS-19/A 2

14 Tirocinio Tirocinio 10

15 Verifich e e prova
finale

Verifiche e prova finale 4

Totale 60

Titoli di ammissione
Requisiti di ammissione

Laureati in Medicina e Chirurgia con iscrizione all’Albo dei medici

Iscrizioni aperte tutto l'anno, con sessioni mensili.
Per conoscere la prossima finestra di iscrizione, la quota e le agevolazioni attive contatta il nostro
polo di orientamento.


