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Gastroenterologia: dalla teoria alla pratica.
Modalità blended
60 CFU · 1500 ore · Area Consorzio Universitario Humanitas

Presentazione
Le Malattie Intestinali Croniche Intestinali (MICI) sono patologie gastrointestinali caratterizzate da
manifestazioni cliniche variabili ed eterogenee. Questo comporta necessariamente una valutazione
multidisciplinare che guidi scelte pratiche complesse e di alta specializzazione. La presenza di
interessamento multiorgano di tali patologie implica un approccio multidisciplinare complesso che
coinvolga professionisti di diverse discipline specialistiche.

Gli obiettivi sono:

aumentare l’esperienza clinica nella gestione del paziente con MICI semplice e complicata; promuovere
una visione gestionale olistica del paziente con MICI mediante l’incontro con esperti di altre specialità;
perfezionare la capacità di analisi dei percorsi diagnostici e terapeutici, medici e chirurgici, nella gestione
delle MICI; valutare e tracciare i percorsi di assistenza più idonei al paziente con MICI attuabili presso la
propria realtà lavorativa; analizzare e valutare criticamente le evidenze cliniche sulle strategie
terapeutiche e gestionali disponibili in letteratura per il paziente MICI ed interpretarle anche alla luce di
esperienze e studi “real life”; approfondire i rapporti clinici e gestionali del paziente MICI nel territorio, sia
nel setting della medicina generale che in quello della medicina d’urgenza.

Finalità
Le Malattie Intestinali Croniche Intestinali (MICI) sono patologie gastrointestinali caratterizzate da
manifestazioni cliniche variabili ed eterogenee. Questo comporta necessariamente una valutazione
multidisciplinare che guidi scelte pratiche complesse e di alta specializzazione. La presenza di
interessamento multiorgano di tali patologie implica un approccio multidisciplinare complesso che
coinvolga professionisti di diverse discipline specialistiche.

Gli obiettivi sono:

aumentare l’esperienza clinica nella gestione del paziente con MICI semplice e complicata; promuovere
una visione gestionale olistica del paziente con MICI mediante l’incontro con esperti di altre specialità;
perfezionare la capacità di analisi dei percorsi diagnostici e terapeutici, medici e chirurgici, nella gestione
delle MICI; valutare e tracciare i percorsi di assistenza più idonei al paziente con MICI attuabili presso la
propria realtà lavorativa; analizzare e valutare criticamente le evidenze cliniche sulle strategie
terapeutiche e gestionali disponibili in letteratura per il paziente MICI ed interpretarle anche alla luce di
esperienze e studi “real life”; approfondire i rapporti clinici e gestionali del paziente MICI nel territorio, sia
nel setting della medicina generale che in quello della medicina d’urgenza.
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Contenuti

Modulo Tematica SSD CFU

1 Mod.1 EPIDEMIOLOGIA, FISIOPATOLOGIA, DIAGNOSI, MEDS-10/A 8

STORIA NATURALE E FOLLOW-IP DEL PAZIENTE

CON MICI

2 Mod.2 ENDOSCOPIA DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA MEDS-05/A- 8

AVANAZATA NELLA GESTIONE DELLE MICI MEDS-22/A

3 Mod.3 METODICHE DIAGNOSTICHE RADIOLOGICHE DI MEDS-05/A- 8

BASE ED AVANZATE NEI PAZIENTI CON MICI MEDS-22/A

4 Mod.4 PRINCIPI DI TRATTAMENTO DEL PAZIENTE CON MEDS-05/A- 8

MICI, DEFINIZIONE E GESTIONE DELLA TERAPIA MEDS-22/A

CONVENZIONALE, FARMACI BIOLOGICI E DI NUOVA

GENERAZIONE

5 Mod.5 LA NUTRIZIONE CLINICA, LA VALUTAZIONE MEDS-05/A- 8

NUTRIZIONALE E LE STRATEGIE DI ANALISI E MEDS-22/A

MANIPOLAZIONE DEL MICROBIOTA INTESTINALE NEI

PAZIENTI CON MICI

6 Mod.6 INDICAZIONI E GESTIONE CHIRURGICA DEL MEDS-05/A- 8

PAZIENTE CON MICI-VALUTAZIONE E GESTIONE MEDS-22/A

DELLE MANIFESTAZIONI EXTRA-INTESTINALI DELLA

DISABILITA’ E DEL DISAGIO PSICHICO NEL

PAZIENTE CON MICI

7 Tirocini Tirocinio 8

o

8 Verifich Verifiche e prova finale 4

e e

prova

finale

Totale 60

Titoli di ammissione
Requisiti di ammissione

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia; Eventuali altre lauree e appropriato curriculum inerente alle
discipline del Master, previa valutazione della direzione.

Iscrizioni aperte tutto l'anno, con sessioni mensili.
Per conoscere la prossima finestra di iscrizione, la quota e le agevolazioni attive contatta il nostro
polo di orientamento.


