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Fitoterapia clinica e erboristeria
60 CFU · 1500 ore · Area Consorzio Universitario Humanitas

Presentazione
Il Master, organizzato dal Consorzio Universitario Humanitas in collaborazione con l’Università San Raffaele
di Roma, propone un percorso formativo dedicato agli operatori del settore sanitario con l’obiettivo di
fornire una conoscenza approfondita del mondo della fitoterapia. Il programma affronta sia i principi di
base sia gli aspetti specialistici della disciplina, integrando lo studio teorico con l’applicazione pratica
delle più recenti acquisizioni scientifiche nel settore. Particolare attenzione è rivolta alla capacità di
esaminare, valutare e gestire problematiche fitoterapiche, anche di natura complessa, così da consentire
ai professionisti di applicare la fitoterapia in modo consapevole, sicuro e basato sull’evidenza scientifica.

Finalità
Il Master si propone di realizzare un percorso formativo rivolto agli operatori del settore sanitario volto a
fornire le informazioni per conoscere il mondo della Fitoterapia, analizzandone i contenuti di base e quelli
specialistici. Inoltre, promuove un approccio teorico-pratico delle più recenti acquisizioni scientifiche in
questo campo. Esaminare e gestire problematiche fitoterapiche anche complesse
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Contenuti

Modulo Tematica SSD CFU

1 Mod.1 Botanica Farmaceutica BIOS-01/D 4

2 Mod.2 Farmacognosia -Farmacologia/tossicologia BIOS-11/A 4

3 Mod.3 Tecniche di produzione delle droghe vegetali, regolamentazione, controllo di
qualità

BIOS-01/D 4

4 Mod.4 Scienza dei prodotti cosmetici e alimentari CHEM-08
/A CHEM-
07/B

4

5 Mod.5 Fisiopatologia MEDS-02
/A

4

6 Mod.6 Pediatria: le principali patologie e i rimedi classici e fitoterapici MEDS-20
/A

4

7 Mod.7 Dermatologia: le principali patologie e i rimedi classici e fitoterapici MEDS-10/
C

4

8 Mod.8 Allergologia: le principali patologie e i rimedi classici e fitoterapici MEDS-05
/A

4

9 Mod.9 Gastroenterologia: le principali patologie e i rimedi classici e fitoterapici MEDS-10/
A

4

10 Mod.10 Endocrinologia: le principali patologie e i rimedi classici e fitoterapici Le
principali patologie e i rimedi classici e fitoterapici in ambito endocrinologico

MEDS-08
/A

4

11 Mod.11 Ginecologia: le principali patologie e i rimedi classici e fitoterapici MEDS-21/
A

4

12 Mod.12 Urologia: le principali patologie e i rimedi classici e fitoterapici MEDS-14/
C

4

13 Tirocinio Tirocinio 8

14 Verifich e
e prova
finale

Verifiche e prova finale 4

Totale 60

Titoli di ammissione
Requisiti di ammissione

Laurea magistrale oppure Laurea specialistica oppure Laurea ante DM 509/1999 (vecchio ordinamento) o
altro titolo di studio universitario conseguito all’estero riconosciuto idoneo in Medicina e Chirurgia,
Farmacia, Odontoiatria, Scienze biologiche, Medicina veterinaria, Chimica e tecnologie farmaceutiche;
Docenti di ogni ordine e grado in possesso di Lauree affini;

Eventuali altre lauree e appropriato curriculum inerente alle discipline del Master, previa valutazione della
direzione.

Iscrizioni aperte tutto l'anno, con sessioni mensili.
Per conoscere la prossima finestra di iscrizione, la quota e le agevolazioni attive contatta il nostro
polo di orientamento.


