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CURE palliative e CURE simultanee in oncologia
60 CFU · 1500 ore · Area Consorzio Universitario Humanitas

Presentazione
Il Master, organizzato dal Consorzio Universitario Humanitas in collaborazione con l’Università San Raffaele
di Roma, tratterà i seguenti temi:

Metodiche di valutazione di qualità della vita Conoscenza dei bisogni di salute degli individui e delle loro
famiglie e l’appropriatezza e dell’efficacia degli interventi assistenziali La conoscenza delle principali
tecniche della comunicazione interpersonale La conoscenza e la acquisizione dei principi dell’etica
medica e della bioetica clinica La conoscenza della fisiopatologia del dolore Le conoscenze teoriche e la
pratica clinica necessarie per la diagnosi ed il trattamento delle complicanze e dei sintomi in fase
avanzata. Principi farmacologici delle principali terapie oncologiche e relative tossicità

Il discente deve acquisire capacità metodologiche attinenti alla logica clinica, alle strategie decisionali e
al management del paziente, che garantiscano un approccio globale alla soluzione dei problemi clinici e
assistenziali dei pazienti.

Finalità
Il Master, organizzato dal Consorzio Universitario Humanitas in collaborazione con l’Università San Raffaele
di Roma, tratterà i seguenti temi:

Metodiche di valutazione di qualità della vita Conoscenza dei bisogni di salute degli individui e delle loro
famiglie e l’appropriatezza e dell’efficacia degli interventi assistenziali La conoscenza delle principali
tecniche della comunicazione interpersonale La conoscenza e la acquisizione dei principi dell’etica
medica e della bioetica clinica La conoscenza della fisiopatologia del dolore Le conoscenze teoriche e la
pratica clinica necessarie per la diagnosi ed il trattamento delle complicanze e dei sintomi in fase
avanzata. Principi farmacologici delle principali terapie oncologiche e relative tossicità

Il discente deve acquisire capacità metodologiche attinenti alla logica clinica, alle strategie decisionali e
al management del paziente, che garantiscano un approccio globale alla soluzione dei problemi clinici e
assistenziali dei pazienti.
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Contenuti

Modulo Tematica SSD CFU

1 Mod.1 Storia delle Cure Palliative, definizioni e principi fondanti MEDS-09/A 4

della Legislazione italiana (Legge 38/2010), cure

simultanee: definizione e razionale, organizzazione della

rete territoriale e ospedaliera

2 Mod.2 Le Cure Palliative nelle patologie oncologiche: MEDS-09/A 4

valutazione, gestione e trattamento dei sintomi più

comuni (nausea, astenia, cachessia), gestione delle

emergenze palliative, terapie integrate: nutrizione e

idratazione.

3 Mod.3 Le Cure Palliative nelle patologie cardio-respiratorie e MEDS-23/A 4

renali: valutazione, gestione e trattamento dei sintomi MEDS-07/B

4 Mod.4 Valutazione, gestione e trattamento del dolore e MEDS-23/A 4

sedazione palliativi neoplasie ematologiche MEDS-09/B

5 Mod.5 Deontologia, etica e bioetica in Cure Palliative MEDS-02/A 4

6 Mod.6 Comunicazione con il paziente e con la famiglia, aspetti PSIC-04/B 4

psicologici, spirituali e sociali (sofferenza psicologica,

supporto psicosociale, spiritualità e significato della

malattia, il lutto e il supporto al caregiver, ascolto attivo e

comunicazione empatica, comunicazione della prognosi e

delle cattive notizie, colloqui con paziente e caregiver)

7 Mod.7 Il self care degli operatori e la gestione dell’equipe PSIC-03/B 4

assistenziale e dei rapporti interprofessionali

8 Mod.8 Organizzazione dei servizi e management: dai percorsi SECS-P/10 4

diagnostico-terapeutici condivisi, all’integrazione MEDS-24/A

precoce delle cure palliative e indicatori prognostici e gli

strumenti di valutazione (PPS, ESAS, SPICT)

9 Mod.9 Laboratori Pratici e Simulazioni di comunicazione medico- MEDS-23/A 4

paziente, discussione di casi clinici reali e role playing in

équipe

10 Mod.10 Farmacologia delle terapie oncologiche e tossicità delle PHAR-01/A 4

terapie

11 Mod.11 Simultaneous care, approcci complementari e terapie non MEDS-23/A 4

farmacologiche (mindfulness, musicoterapia, arteterapia,

attività fisica adattata, riabilitazione oncologica ed

esperienze di modelli integrati) e integrazione degli

strumenti di telemonitoraggio e dell’AI nella gestione

del paziente
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Modulo Tematica SSD CFU

12 Mod. 12 Gestione degli accessi vascolari, delle medicazioni MEDS-24/A 4

complesse, delle stomie e cateterismo vescicale

13 Tirocini Tirocinio 8

o

14 Verifich Verifiche e prova finale 4

e e

prova

finale

Totale 60

Titoli di ammissione
Possesso di una delle seguenti lauree:

(LM-41) Classe delle lauree magistrali in Medicina e Chirurgia (LM/SNT1) Classe delle lauree magistrali in
Scienze Infermieristiche e Ostetriche (LM/SNT2) Classe delle lauree magistrali in Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie (LM-51) Classe delle lauree magistrali in Psicologia (LM-13) Classe delle lauree
magistrali in Farmacia e Farmacia Industriale (LM-87) Classe delle lauree magistrali in Servizio Sociale e
Politiche Sociali Docenti di ogni ordine e grado in possesso di Lauree affini Eventuali altre lauree e
appropriato curriculum inerente alle discipline del Master, previa valutazione della direzione

È richiesta l’abilitazione all’esercizio della professione e l’iscrizione all’Albo ove prevista.

Iscrizioni aperte tutto l'anno, con sessioni mensili.
Per conoscere la prossima finestra di iscrizione, la quota e le agevolazioni attive contatta il nostro
polo di orientamento.


