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Infermiere di famiglia e di comunità (IFoC)
60 CFU · 1500 ore · Area Consorzio Universitario Humanitas

Presentazione
Il Master in Infermieristica di Famiglia e di Comunità, organizzato dal Consorzio Universitario Humanitas in
collaborazione con l’Università San Raffaele di Roma, è stato progettato in linea con le Linee Guida FNOPI e
con le Linee di indirizzo sull’infermiere di famiglia o di comunità pubblicate da AGENAS – Agenzia
Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali.

Finalità
Al termine del Master, l’Infermiere di Famiglia e di Comunità sarà in grado di:

Intercettare i bisogni di salute delle persone in tutte le fasce d’età, agendo in ottica di promozione,
prevenzione e gestione sanitaria. Partecipare alla programmazione dei servizi sanitari, utilizzando
strumenti avanzati di population health management per orientare gli interventi sulle reali necessità della
popolazione. Organizzare momenti di educazione sanitaria individuali o di gruppo (in presenza e online),
favorendo la consapevolezza e il coinvolgimento attivo dei cittadini, in collaborazione con istituzioni
sanitarie ed extrasanitarie. Promuovere la comunicazione e il counseling, sostenendo comportamenti
positivi e responsabilizzando le persone verso una partecipazione attiva alla propria salute. Valorizzare il
ruolo del caregiver, riconoscendo il suo contributo nella gestione quotidiana delle cure. Collaborare con le
reti sociosanitarie e con le risorse del territorio, come associazioni di volontariato e servizi locali,
integrandosi pienamente con i Medici di Medicina Generale, i Pediatri di Libera Scelta e gli altri
professionisti della salute. Utilizzare strumenti digitali e nuove tecnologie (telemedicina, teleassistenza)
per rendere più efficaci ed efficienti gli interventi assistenziali. Il Master si rivolge agli infermieri che
desiderano acquisire una formazione avanzata in un settore sempre più strategico per il futuro dei
sistemi sanitari, in cui la prossimità, la prevenzione e l’integrazione territoriale rappresentano i pilastri per
costruire comunità più sane, resilienti e solidali.

Contenuti

Modulo Tematica SSD CFU

1 Mod.1 RUOLO E RESPONSABILITÀ DELL’IFoC MEDS-24/C MEDS-24/B 12

2 Mod.2 COMPETENZE SPECIFICHE DELL’IFoC MEDS-24/C MEDS-24/B 12

3 Mod.3 ORGANIZZAZIONE E STRUMENTI MEDS-24/C MEDS-24/B 12

4 Mod.4 IFoC ETA’ EVOLUTIVA MEDS-24/C 12

5 Tirocinio Tirocinio 8

6 Verifich e e prova finale Verifiche e prova finale 4

Totale 60

Titoli di ammissione
Laureati in Scienze Infermieristiche e titoli equipollenti.
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Iscrizioni aperte tutto l'anno, con sessioni mensili.
Per conoscere la prossima finestra di iscrizione, la quota e le agevolazioni attive contatta il nostro
polo di orientamento.


