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60 CFU · 1500 ore · Area Consorzio Universitario Humanitas

Presentazione
Il Master offre ai partecipanti un percorso formativo innovativo, pensato per esplorare il dialogo tra salute
mentale e dimensione religiosa, con l’obiettivo di formare professionisti capaci di muoversi in contesti
sempre più multiculturali e complessi.

Grazie a un approccio teorico-pratico, i corsisti avranno l’opportunità di:

Integrare i principi della salute mentale con quelli religiosi, individuando punti di incontro e possibili
sinergie tra psicologia clinica e spiritualità; Ampliare la conoscenza di sé e delle diverse religioni,
sviluppando maggiore consapevolezza personale e apertura verso l’altro; Approfondire la
complementarità tra benessere psicologico e ideali religiosi e morali, per comprendere come possano
sostenersi reciprocamente nel percorso di crescita individuale e comunitaria; Prepararsi a rispondere ai
bisogni emergenti della società multiculturale, acquisendo strumenti utili a promuovere integrazione,
dialogo e inclusione anche all’interno dello stesso territorio nazionale.

Questo Master si rivolge a chi desidera lavorare all’intersezione tra psicologia clinica, etica e religione,
offrendo competenze utili sia in ambito sanitario che sociale, educativo e comunitario.

Finalità
Il Master offre ai partecipanti un percorso formativo innovativo, pensato per esplorare il dialogo tra salute
mentale e dimensione religiosa, con l’obiettivo di formare professionisti capaci di muoversi in contesti
sempre più multiculturali e complessi.

Grazie a un approccio teorico-pratico, i corsisti avranno l’opportunità di:

Integrare i principi della salute mentale con quelli religiosi, individuando punti di incontro e possibili
sinergie tra psicologia clinica e spiritualità; Ampliare la conoscenza di sé e delle diverse religioni,
sviluppando maggiore consapevolezza personale e apertura verso l’altro; Approfondire la
complementarità tra benessere psicologico e ideali religiosi e morali, per comprendere come possano
sostenersi reciprocamente nel percorso di crescita individuale e comunitaria; Prepararsi a rispondere ai
bisogni emergenti della società multiculturale, acquisendo strumenti utili a promuovere integrazione,
dialogo e inclusione anche all’interno dello stesso territorio nazionale.

Questo Master si rivolge a chi desidera lavorare all’intersezione tra psicologia clinica, etica e religione,
offrendo competenze utili sia in ambito sanitario che sociale, educativo e comunitario.



Università Telematica San Raffaele Roma
Master universitario di I livello

Scheda informativa a cura del polo di orientamento. Fa fede la documentazione ufficiale dell'ateneo. Pag. 2

Contenuti

Modulo Tematica SSD CFU

1 Mod.1 RELIGIONE E RELIGIOSITÀ - PSICOLOGIA CLINICA PSIC-04/B- 12

E RICERCA PHIL-03/A

2 Mod.2 RELIGIONI - FILOSOFIE DI VITA E SALUTE MENTALE PSIC-04/B- 12

PHIL-03/A

3 Mod.3 FENOMENOLOGIA RELIGIOSA E PSICOLOGIA PSIC-04/B- 12

CLINICA PHIL-03/A

4 Mod.4 FENOMENOLOGIA RELIGIOSA E RICERCA PSIC-04/B- 12

PSICOLOGICA PHIL-03/A

5 Tirocini Tirocinio 8

o

6 Verifich Verifiche e prova finale 4

e e

prova

finale

Totale 60

Titoli di ammissione
Requisiti di ammissione

Laurea triennale di ambito umanistico; Docenti di ogni ordine e grado in possesso di Lauree affini;
Eventuali altre lauree e appropriato curriculum inerente alle discipline del Master, previa valutazione della
direzione

Iscrizioni aperte tutto l'anno, con sessioni mensili.
Per conoscere la prossima finestra di iscrizione, la quota e le agevolazioni attive contatta il nostro
polo di orientamento.


