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L'infermiere di famiglia e di comunita

60 CFU - 1500 ore - Area Sanita

Presentazione

Il Nursing di comunitd € indirizzato a individui e famiglie in contesti extraospedalieri. | cambiamenti che si
sono verificati nel sistema sanitario e nella societd negli ultimi anni hanno aumentato il bisogno di
assistenza a livello ambulatoriale e domiciliare. Lo spostamento dell'erogazione dell'assistenza sanitaria
da un contesto intraospedaliero a uno extraospedaliero € dovuto a numerosi fattori, di natura
demografica (crescente numero di adulti), legislativa, amministrativa ed economica (regole pit severe
imposte dalle compagnie assicurative, riduzione delle entrate negli ospedali). Anche l'evoluzione della
professione infermieristica e 'aumento della cronicitd hanno influito sul contesto della comunitd.

Finalita

I Master ha lo scopo di sviluppare competenze avanzate necessarie alla gestione infermieristica dei
bisogni dei singoli cittadini e delle comunitd, lavorative ed assistenziali del territorio nel quale &€ necessario
gestire, pianificare, realizzare, monitorare e valutare strategie assistenziali preventive, globali, continue,
tempestive e di elevata qualitd in risposta ai problemi di salute reali o potenziali che possono
manifestarsi in contesti di vita comune o di lavoro, a domicilio o in strutture sanitarie di comunitd. Inoltre,
propone dirispondere ad una Domanda Formativa espressa dal territorio. Al termine del Master,
linfermiere di famiglia e di comunitd sard in grado di:

Identificare ed analizzare lo stato di salute e i bisogni delle persone, della famiglia e della comunitd
intervenendo sulle prioritd; Promuovere, progettare e supervisionare il miglioramento della salute
attraverso attivitd di prevenzione; Fornire interventi educativi attraverso una progettazione dei livelli
assistenziali territoriali legati al contesto sociale. Operare in vari contesti di comunitd extraospedaliera,
quali distretti, ambulatori di medicina generale, strutture residenziali scuole, Hospice, luoghi di lavoro,
cliniche, sanitd penitenziaria, rifugi per senzatetto, ambulatori infermieristici e il domicilio degli assistiti.
Implementare modelli organizzativi per ampliare le potenzialitd dei servizi, identificare I'efficacia delle
attivitd e migliorarne la qualitd; Valutare l'efficacia degli interventi attraverso la conoscenza degli
standard di qualita.

Destinatari

Il Master si propone di formare competenze specialistiche nella prevenzione e promozione della salute,
nel supporto proattivo alla fragilitd e alla cronicitd, aumentando 'empowerment della persona, della
famiglia e della comunitad. In particolare, le competenze acquisite saranno mirate alla presa in carico
delle persone in salute e con complessitd clinico assistenziale minima o di media entitd caratterizzata
dalla presenza di una o piu patologie croniche non complesse, condizioni di fragilitd, o disabilitd iniziale
con autonomia funzionale conservata.
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Contenuti
Tematica SSD CFU
1 EDUCAZIONE ALLA SALUTE NELLA FAMIGLIA MEDS-24/B 4
2 ASPETTI GENERALI, ORGANIZZATIVI E NORMATIVI INERENTI ALLA SANITA" PUBBLICA MEDS-24/B 6
ECON-08/A
3 | SERVIZI TERRITORIALI DELLE AZIENDE SANITARIE LOCALI MEDS-24/B 2
4 MODELLI ORGANIZZATIVI E SOCIOLOGIA DELLORGANIZZAZIONE SANITARIA MEDS-24/B 8
GSPS-08/A
5 INFERMIERE DI FAMIGLIA: PROFILO E RIFERIMENTI LEGISLATIVI MEDS-24/C 3
6 CONTINUITA" ASSISTENZIALE OSPEDALE-TERRITORIO MEDS-24/B 6
7 COMPETENZE TEORICO PRATICHE IN RIFERIMENTO ALLE PATOLOGIE TRATTATE IN MEDS-24/B 4
ETA" ADULTA E PEDIATRICA
8 LA RICERCA: INDAGINE E METODO DI LAVORO PER LINFERMIERE OPERANTE IN MEDS-24/B 6
SANITA" PUBBLICA MEDS-24/A
ECON-08/A
9 Sicurezza sui Luoghi di Lavoro CEAR-02/A 4
10 Prova finale — Project Work 17
Totale 60

Attivita

L'erogazione del corso si svolgerd, prevalentemente, in modalitd e-learning, con piattaforma accessibile
240re/24. Il modello di e-learning adottato prevede I'apprendimento assistito lungo un percorso
formativo predeterminato, con accesso a materiali didattici sviluppati appositamente e fruibili in rete. Lo
studio dei materiali didattici digitali/video lezioni dei docenti e a stampa (dispense e/o testi) avviene di
regola secondo tempi e disponibilitd del singolo corsista durante le 24 ore della giornata. | contenuti
didattici sono articolati in moduli tematici.

Strumenti didattici

Una volta perfezionata liscrizione, il corsista riceve le credenziali necessarie per accedere alla
piattaforma telematica “PegasOnlLine”, dove potrd reperire tutti gli strumenti didattici elaborati e a sua
disposizione 24h su 24h:

Lezioni video on-line; Documenti cartacei appositamente preparati; Bibliografia; Sitografia (link di
riferimento consigliati dal docente per approfondimento);

Adempimenti richiesti
Ai corsisti vengono richiesti i seguenti adempimenti:

Studio del materiale didattico appositamente preparato; Partecipazione alle attivitd di rete; Superamento
della prova finale.

Titoli di ammissione

Sono richiesti i seguenti titoli di ammissione:
Laureati Infermieristica o titolo equipollente
Diploma universitario di durata triennale in:

infermieristica
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Laurea triennale in una delle seguenti classi:
SNT/1- Classe delle lauree in professioni sanitarie, infermieristiche e professione sanitaria ostetrica

Diploma di Scuola Regionale Infermieri accompagnato da diploma di maturitd scuola media
superiore/esame di stato di scuola secondaria di secondo grado

| candidati in possesso di un titolo accademico conseguito all'estero possono essere ammessi al Master
previo accertamento, da parte dellAteneo, dellidoneitd del titolo ai soli fini dellaccesso, ai sensi della
normativa vigente

Iscrizioni aperte tutto I'anno, con sessioni mensili.
Per conoscere la prossima finestra di iscrizione, la quota e le agevolazioni attive contatta il nostro
polo di orientamento.
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