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Infermieristica Clinica in Salute Mentale
60 CFU · 1500 ore · Area Sanità

Presentazione
Il Master intende formare infermieri con competenze cliniche, relazionali e organizzative nell’ambito della
salute mentale. L’obiettivo è preparare professionisti capaci di operare nei diversi servizi ospedalieri e
territoriali, in équipe multidisciplinari, garantendo la qualità dell’assistenza, la sicurezza e la tutela della
dignità della persona.

Finalità
Gestione clinica del paziente con disturbi psichiatrici in contesti ospedalieri e territoriali.

Acquisizione di competenze comunicative e relazionali nell’intervento con pazienti e famiglie.

Conoscenza e applicazione dei protocolli assistenziali aggiornati.

Sviluppo di capacità organizzative e di lavoro in équipe multidisciplinare.

Approfondimento degli aspetti etici e legali dell’assistenza psichiatrica

Destinatari
Infermieri

Contenuti

Tematica SSD CFU

1 Fondamenti di salute mentale MEDS-11/A 10

2 Disturbi psichiatrici e percorsi terapeutici MEDS-11/A 10

3 Assistenza infermieristica in psichiatria MEDS-24/
C

10

4 Tecniche comunicative e relazione d’aiuto PSIC-04/
B

6

5 Aspetti etici e legislativi in salute mentale GIUR-06/
A – MEDS
-25/A

6

6 Tirocinio (è previsto l'esonero per tutti i discenti che hanno maturato almeno 4 mesi di
attività lavorativa in una mansione inerente alle tematiche del master)

8

7 Prova finale-Project work 10

Totale 60

Attività
L’erogazione del corso si svolgerà, prevalentemente, in modalità e-learning, con piattaforma accessibile
24ore/24. Il modello di e-learning adottato prevede l’apprendimento assistito lungo un percorso
formativo predeterminato, con accesso a materiali didattici sviluppati appositamente e fruibili in rete. Lo
studio dei materiali didattici digitali/video lezioni dei docenti e a stampa (dispense e/o testi) avviene di
regola secondo tempi e disponibilità del singolo corsista durante le 24 ore della giornata. I contenuti
didattici sono articolati in moduli tematici.
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Strumenti didattici
Una volta perfezionata l’iscrizione, il corsista riceve le credenziali necessarie per accedere alla
piattaforma telematica “PegasOnLine”, dove potrà reperire tutti gli strumenti didattici elaborati e a sua
disposizione 24h su 24h:

Lezioni video on-line; Documenti cartacei appositamente preparati; Bibliografia; Sitografia (link di
riferimento consigliati dal docente per approfondimento);

Adempimenti richiesti
Ai corsisti vengono richiesti i seguenti adempimenti:

Studio del materiale didattico appositamente preparato; Partecipazione alle attività di rete; Tirocinio: 200
ore; Superamento della prova finale.

Titoli di ammissione
Il master è rivolto ai laureati e professionisti in possesso dei seguenti titoli di ammissione:

Laurea triennale L/SNT1 – Professioni sanitarie infermieristiche e professione sanitaria ostetrica;

Laurea magistrale LM/SNT1 – Scienze infermieristiche e ostetriche;

Titoli equipollenti ai sensi della normativa vigente;

Titoli esteri riconosciuti equivalenti ai fini dell’ammissione ai Master universitari, previa verifica dell’Ateneo;

Diploma regionale da infermiere ammesso solo se accompagnato da diploma di maturità.

I candidati in possesso di un titolo accademico conseguito all'estero possono essere ammessi al Master
previo accertamento, da parte dell'Ateneo, dell'idoneità del titolo ai soli fini dell'accesso, ai sensi della
normativa vigente

Iscrizioni aperte tutto l'anno, con sessioni mensili.
Per conoscere la prossima finestra di iscrizione, la quota e le agevolazioni attive contatta il nostro
polo di orientamento.


