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Il wound care basato su prove di efficacia
60 CFU · 1500 ore · Area Sanità

Presentazione
Il Master universitario di I livello "Il Wound Care basato su prove di efficacia" nasce con l'obiettivo di fornire
competenze avanzate nella prevenzione, valutazione e trattamento delle lesioni cutanee acute e
croniche attraverso un approccio multidisciplinare fondato sulle migliori evidenze scientifiche disponibili.
L'evoluzione delle conoscenze nel campo del Wound Care, l'invecchiamento della popolazione, l'aumento
delle patologie croniche, del diabete mellito e delle malattie vascolari rendono sempre più necessario
disporre di professionisti sanitari altamente qualificati nella gestione delle lesioni complesse, capaci di
garantire percorsi assistenziali appropriati, continuità delle cure e miglioramento degli esiti clinici.

Il percorso formativo approfondisce gli aspetti fisiopatologici, clinici, assistenziali e organizzativi del
Wound Care, affrontando la prevenzione delle lesioni da pressione, delle ulcere vascolari e del piede
diabetico, le metodiche di valutazione clinica, le strategie terapeutiche avanzate, l'utilizzo appropriato dei
dispositivi medici, la prevenzione e gestione delle infezioni, la medicina rigenerativa e le più recenti
innovazioni tecnologiche. Particolare attenzione è dedicata all'Evidence-Based Practice, alla Clinical
Governance, al Risk Management, all'organizzazione della rete ospedale-territorio e alla continuità
assistenziale, con l'obiettivo di promuovere modelli di presa in carico integrata del paziente affetto da
lesioni croniche.

Il Master intende formare professionisti in grado di operare secondo elevati standard di qualità e
sicurezza delle cure, favorendo un approccio centrato sulla persona e orientato al miglioramento
continuo della pratica clinica.

Finalità
Il Master si propone di formare professionisti sanitari con competenze specialistiche nella prevenzione,
valutazione e gestione delle lesioni cutanee acute e croniche, attraverso un percorso didattico fondato
sulle evidenze scientifiche più aggiornate.

Al termine del percorso il partecipante sarà in grado di:

comprendere la fisiopatologia dei processi di riparazione tessutale e delle principali lesioni cutanee;

effettuare una valutazione clinica completa del paziente e della lesione utilizzando strumenti e scale
validate;

applicare le raccomandazioni delle linee guida nazionali e internazionali nella prevenzione e nel
trattamento delle lesioni da pressione, del piede diabetico, delle ulcere vascolari e delle altre lesioni
complesse;

selezionare in maniera appropriata medicazioni avanzate, dispositivi medici e tecnologie innovative per il
trattamento delle ferite;

prevenire e gestire le complicanze infettive e favorire il controllo del dolore e della qualità di vita del
paziente;

pianificare percorsi assistenziali personalizzati, promuovendo l'integrazione tra ospedale e territorio e la
continuità delle cure;

applicare i principi dell'Evidence-Based Practice, della Clinical Governance e del Risk Management nella
pratica clinica;
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collaborare efficacemente all'interno di team multidisciplinari, contribuendo al miglioramento della
qualità, della sicurezza e dell'appropriatezza dell'assistenza.

Destinatari
Il Master è rivolto ai professionisti sanitari interessati ad acquisire competenze avanzate nel Wound Care
e nella gestione delle lesioni cutanee acute e croniche secondo un approccio basato sulle evidenze
scientifiche.

Il percorso è rivolto a medici, infermieri e agli altri professionisti sanitari coinvolti nella prevenzione,
valutazione e trattamento delle lesioni complesse, operanti in ambito ospedaliero, territoriale, riabilitativo
e domiciliare.

Le competenze acquisite consentiranno di operare presso aziende sanitarie, ospedali, strutture territoriali,
ambulatori specialistici, servizi di assistenza domiciliare, strutture residenziali e socio-sanitarie, hospice e
servizi dedicati alla gestione delle cronicità, contribuendo allo sviluppo di percorsi assistenziali integrati e
al miglioramento della qualità delle cure.

Contenuti

Tematica SSD CFU

1 Fondamenti del Wound Care e fisiopatologia della riparazione MEDS-05/A 9

tissutale –

MEDS-10/C

–

MEDS-24/B

2 Prevenzione, valutazione clinica e diagnosi delle lesioni cutanee MEDS-10/C 9

–

MEDS-24/B

–

MEDS-24/C

3 Trattamento avanzato delle lesioni acute e croniche MEDS-10/C 9

–

MEDS-24/C

4 Organizzazione dei servizi, continuità assistenziale e qualità delle MEDS-24/B 9

cure –

MEDS-24/C

5 Sicurezza sui Luoghi di Lavoro CEAR-02/A 4

6 Prova finale – Project Work 20

Totale 60
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Attività
L’erogazione del corso si svolgerà, prevalentemente, in modalità e-learning, con piattaforma accessibile
24ore/24. Il modello di e-learning adottato prevede l’apprendimento assistito lungo un percorso
formativo predeterminato, con accesso a materiali didattici sviluppati appositamente e fruibili in rete. Lo
studio dei materiali didattici digitali/video lezioni dei docenti e a stampa (dispense e/o testi) avviene di
regola secondo tempi e disponibilità del singolo corsista durante le 24 ore della giornata. I contenuti
didattici sono articolati in moduli tematici.

Strumenti didattici
Una volta perfezionata l’iscrizione, il corsista riceve le credenziali necessarie per accedere alla
piattaforma telematica “PegasOnLine”, dove potrà reperire tutti gli strumenti didattici elaborati e a sua
disposizione 24h su 24h:

Lezioni video on-line;

Documenti cartacei appositamente preparati; Bibliografia;

Sitografia (link di riferimento consigliati dal docente per approfondimento);

Adempimenti richiesti
Ai corsisti vengono richiesti i seguenti adempimenti:

Studio del materiale didattico appositamente preparato; Partecipazione alle attività di rete; Superamento
della prova finale.

Titoli di ammissione
Il master è rivolto ai laureati e professionisti in possesso dei seguenti titoli di ammissione:

Laurea in Medicina e Chirurgia (LM-41);

Laureati infermieristica (L/SNT1);

Laurea in Fisioterapia (L/SNT2);

Laurea in Ostetricia (L/SNT3);

Laurea in Tecniche della riabilitazione psichiatrica (L/SNT4);

Laurea in Scienze della Nutrizione (L-13)

I candidati in possesso di un titolo accademico conseguito all'estero possono essere ammessi al Master
previo accertamento, da parte dell'Ateneo, dell'idoneità del titolo ai soli fini dell'accesso, ai sensi della
normativa vigente

Iscrizioni aperte tutto l'anno, con sessioni mensili.
Per conoscere la prossima finestra di iscrizione, la quota e le agevolazioni attive contatta il nostro
polo di orientamento.


